
En g lis h  Ca m p  –  
Le a rn , Pla y , Sp e a k! 
基隆二信高中暑期全英語營隊 



營隊介紹 / 概覽 
對象 國中一年級-二年級 

語言 全程使用英語進行活動 

時間 7/16 , 7/17 , 7/18，每天3小時（共 9小時）  

主軸 
以主題任務、互動遊戲、運動競賽為主題，讓學生每天探索一個不同的英

語世界，自然而然學會使用英文溝通與表達自我。  



主要目標：  

促進學生在真實情境中運用英語

的自信與能力 

01 

結合遊戲與身體活動， 提升英語

學習的動機與樂趣 

02 

培養合作與跨文化溝通意識，  
引導學生探索自我、 理解世界 

03 



促進學生在真實情境中運用英語的自信與能力 
透過主題式活動（ 如運動競賽、 模擬探索、 創意任務） ，  
引導學生在互動中自然說出完整句子，強化口語表達與實用對話能力。 

結合遊戲與身體活動， 提升英語學習的動機與樂趣 

培養合作與跨文化溝通意識，  
引導學生探索自我、 理解世界 

每個活動設計以「做中學」（ lea rning by doing）為核心，讓學生在競
賽、遊戲和挑戰中學會英語，降低語言焦慮，培養學習的正向態度。  

營隊中設計涵蓋「認識自己」、「認識世界」與「團隊互動」的活動，
引導學生用英語表達個人想法，理解他人觀點並與隊友合作完成任務，
提升社交與跨文化溝通能力。  



引導學生用英文描述自己， 並透過互動式遊戲
增加表達自信與人際互動  
 
 

Kn o w  Yo u rs e lf  +  
En g lis h  Ga m e s  

DAY  1 :  



13:00–13:20 Icebreaker: Who am I? 

13:20–14:00 3 Magic Numbers about Yourself 

14:00–14:30 DISC: Know Yourself  Better 

14:30–15:40 English Games 

15:40–16:00 Wrap-up & Ref lection 

Kn o w  Yo u rs e lf  + En g lis h  Ga m e s  



認識世界不同國家與文化， 學習與旅行、 地理、

文化相關的英語詞彙  

Exp lo re  t h e  Wo rld  in  
En g lis h  

DAY  2 :  



13:00–13:30 
Warm-up Game: How well do you Know the 
World? 

13:30–14:00 Travel around the World 

14:00–14:40 Create your own Travel Map 

14:40–15:40 Travel Role Play & Presentation 

15:40–16:00 Wrap-up & Ref lection 

Exp lo re  t h e  Wo rld  in  En g lis h  



學習籃球基本技巧與術語、 建立團隊合作精神 

Ba s ke t b a ll Da y  –  
Pa s s , Sh o o t , Sc o re ! 

DAY  3  :  



Ba s ke t b a ll Da y  –  Pa s s , Sh o o t , Sc o re ! 

13:00–13:20 
Welcome & Warm-up (Ball Passing Circle, Body 
Stretches) 

13:20–14:00 
Team Banner & Chant (Create team name and 
slogan) + Basketball Vocabulary Bingo 

14:00–14:30 
Skills Workshop (Dr ibbling, Passing, Shooting 
Dr ills) 

14:30–15:40 
Mini Games (3-on-3 Half  Court / Shooting 
Contest) 

15:40–16:00 Wrap-up & Ref lection 



以上為本次全英語營隊規劃書內容報告 
感謝你的觀看！ 

 

END! 
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